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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: ANESTEZIE [0 celkova anestezie

[ mistni anestezie

v
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JMENOo a PrIMENT ZAKONNENO ZASTUPCE™: .....oeeeeieeee ettt ettt st e et st e s et et be st ereebees et ersetesesteseas et sessesenssbeentesens

Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, ktera je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Zze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nadsledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

mozna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni pfislusného zdravotniho
vykonu a pripadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném rezimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykon(,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuiji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pri kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zpuUsobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Iécbé nebo moZnym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrok( nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potifebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim Gkonlim nebo
pacienta s omezenou zpuUsobilosti k pravnim uUkonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co poklddam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dnei....cccveicineececece e of- 13T

POAPIS: ot sevricineieies e ————————-
pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provadéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemiuZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Priloha k informovanému souhlasu

Vazenad pani, vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSemi
dllezitymi skutec¢nostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: ANESTEZIE

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:
Vy/osoba, které jste zakonnym zdstupcem, se pfipravujete k Iékafskému vykonu, ktery se provadi pri
znecitlivéni (anestezii).
Nebo Vam bylo navrzeno osSetfujicim |ékafem, anesteziologem provedeni invazivniho lékarského postupu
vedouciho jen ke sniZzeni vnimani bolesti, zpravidla pfi zachovani hybnosti a citlivosti cilové oblasti —
analgezie.
Celkova anestezie (narkdza) zcela vyrazuje védomi a vnimani bolesti v celém téle. UzZiva se pfi ni smési
latek navozujicich spanek, silné léky proti bolesti a latky uvolfiujici svalové napéti.

Mistni anestézie vyrazuje Uplné vnimani v urcité oblasti téla. Nebo v pfipadé mistni analgezie z(istdva
citlivost na dotyk, hybnost zachovana. A to pfi potlaceni bolesti v cilové oblasti téla.
Mistni anestezii/ analgezii délime:
= Svodnou, kdy anesteziolog aplikuje léky do okoli misSnich kofenl ¢i nervovych pleteni. Podle
mista aplikace Iékl rozdélujeme svodnou anestezii/analgezii na epiduralni, subarachnoidealni
(Iéky jsou aplikovany do oblasti paterniho kanalu a michy), ¢i blokady perifernich nervt (léky
jsou aplikovany pfimo k strukturam perifernich nerv().
= Infiltracni, kdy anesteziolog, nebo operatér aplikuji |éky pouze v operované tkani.

Kombinovana anestezie je kombinaci celkové a mistni anestezie.

3. Prubéh zdravotniho vykonu:

S ohledem na zdravotni stav a druh planovaného vykonu doporudi anesteziolog nejvhodnéjsi typ anestezie.
Provede vstupni vysetfeni Vam/osobé, které jste zakonnym zastupcem. Cesty podani téchto Iékd
navozujicich anestezii jsou nejcastéji nitrozilni (do Zily injekci) a inhala¢ni (vdechovanim).

Béhem celkové anestezie je nezbytné zajisténi dostatecné podpory dychani a prlichodnosti dychacich cest
pomoci specidlnich pomucek a postupl (nejcastéji tzv. trachealni intubaci - coZ je zavedeni rourky do
hornich dychacich cest Usty nebo nosem). Dale je béhem anestezie nezbytné sledovat Zivotni funkce
pomoci raznych metod (kanylace tepny nejcastéji v oblasti zapésti a centralni Zily v oblasti krku nebo kli¢ni
kosti).
4. Nejcastéjsi rizika a dasledky vykonu:
Ve vyjimecnych pripadech existuje i pres vysokou bezpecnost podavani anestezie a soucasnou vysokou
uroven lékarské péce riziko zavaznych nebo i Zivot ohrozujicich komplikaci.
Komplikace celkové anestezie:
— BéZné komplikace: ospalost, malatnost, zhorSeni koordinace pohybu, nevolnost, zvraceni, bolesti
v krku, prechodny chrapot.
— Vzdcné komplikace: poranéni chrupu (zejména u kyvajicich se zubl muZe dojit k jejich uvolnéni pfi
zavadéni kanyly pfi intubacni anestézii), vyznamny chrapot, piskavé az ztizené dychani pfi otoku ci
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zanétu v dychacich cestach.

— Velmi vzacné se vyskytuji zadvainé komplikace, véetné Zivot ohroZujicich, vznikajicich v souvislosti
s anesteziologickym postupem nebo ostatnimi onemocnénimi (napf. alergické reakce, toxické
reakce na podané léky, poranéni plice nebo cévy pfi zavadéni kanyly, selhani dychani ¢i krevniho
obéhu, selhani jater, ledvin).

Komplikace mistni anestezie:

— Vzacné komplikace: muze také dojit k poranéni nervu, poranéni cév, bolesti zad, hlavy pfi
znecitlivéni v oblasti patefe, poruchy citlivosti a hybnosti v anestezované oblasti po odeznéni
znecitlivéni, zadrzeni moce.

— Velmi_vzacné komplikace: Pfi mistni anestezii/analgezii mGze velmi vzacné dojit k poranéni
nervovych struktur a vzniku trvalé obrny.

Neocekdvané prodlouzZeni chirurgického vykonu a technicka narocnost svodnych anestezii pfinasi riziko
prevedeni na celkovou anestezii (narkozu).

5. Mozna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zdravotni zpUsobilosti:

Z dlouhodobého hlediska nepfinasi anestezie Zddna jmenovana omezeni.

V rdmci fadné predoperacni pfipravy je nutné omezeni pfisunu jidla, piti a koureni pfed anestezii v rozsahu,
ktery urci |ékaF, ddle omezeni volného pohybu po podani premedikace.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:
Po anestezii je zpravidla nutno dodrZovat tato reZimova opatreni: klid na [Uzku a laénéni. Délka uvedenych
omezeni je individualni a fidi se doporuéenim lékare.

Po urcitou dobu (az 24 hod.) mlze byt ovlivnéna schopnost soustredit se, mohou pretrvavat poruchy
koordinace ¢i hybnosti. Proto je v pripadé ambulantnich vykonli nezbytné zajistit si doprovod
a v nasledujicich 24 hodinach se nevénovat Zzadné Cinnosti vyzadujici zvySenou pozornost (napfiklad fizeni
motorového vozidla, provadéni Urednich ukon( apod.).

V pripadé ambulantni anestezie nedoporucujeme dopravu dom MHD.

7. Moiné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
O moznych alternativach jsem byl/a pouéena anesteziologem.
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